Lurko torténetei

Mirdl is szolnak , Lurké torténetei“?

Altaldban a szenvedélybetegség, kiillondsen a sziil6k szenvedélybetegsége tarsadalmunkban ma még igencsak
tabu témanak szamit. Tény azonban, hogy nagyon sokakat érint a szenvedélybetegség. Becslések szerint
Magyarorszagon négyszazezer gyermek érintett kiilonb6z6 nehézségekkel (pl. hogy rdjuk terhelik a szll&i
szerepeket, vagy krénikusan stresszes csaladi légkorben kell élnilik, esetleg a sziikségesnél sokkal kevesebb a
gyerek és a sz(l6 kozotti interakcid).

A négy torténet Lurké kutyardl a megel6zést, egészségfejlesztést szolgald pedagdgiai eszkoz, amely abban
tdmogatja a szakembert, hogy a sziil6k szenvedélybetegségérdl beszélgetést kezdeményezhessen. 4-8 éves
koru gyermekek szdmdra késziiltek a torténetek. A négy mesében a kis Lurkd kutya olyan helyzeteket él at,
melyekkel a szenvedélybeteg sziil6k gyermekei is — hasonlé médon — taldlkoznak. A tematika fiktiv feldolgozasa
és a torténet kozos meghallgatdsa megkonnyiti az érintett gyermekek szdmadra sajat helyzetiik megértését, az
arrél valé beszélgetést, mikdzben sajat élményeik a kutyardl valé beszélgetés védelmében maradnak. igy sajat
érzéseiket nem kell direkt médon megnevezniiik, hanem Lurkd figurdjan keresztil nyilvanithatjak ki 6ket.

Fontos, hogy a szlilGi szenvedélybetegségek tabujat le tudjuk donteni, és az érintett gyermekeknek vilagossa
tudjuk tenni, hogy mindazért, ami korilottik torténik, 6k egyaltalan nem felelGsek. Tudniuk kell, hogy a
fliggbség és a szenvedélybetegség valdban betegség és minden gyermeknek joga van az ezzel kapcsolatos
élményeirdl beszélgetni valakivel, akiben megbizik. Lurké torténetei segitenek abban, hogy megértsék, nem
felel6sek sem a sziileikért, sem azért, hogy a sziil6k a szerfogyasztast abbahagyjik-e vagy sem.

Szocialis és érzelmi kompetenciak tdmogatasa

Minden gyerek profital abbdl, ha szocidlis és érzelmi kompetencidit tamogatjak, fejlesztik. A
szenvedélybetegséggel terhelt csaladokbdl érkez6 gyermekeknek ez a tdmogatas kilondsen fontos, mivel 6k
kiilonb6z6 kockazati tényezbknek, is ki vannak téve. Az ilyen tamogatd kornyezetben megtanuljak jobban
megérteni sajat helyzetliket és batrabbakka valnak csaladon kiviili kapcsolatok létesitéséhez is. Példaul, hogy
segitséget kérjenek, ha nem gondoskodnak réluk, vagy, hogy tavolsagot tudjanak tartani bizonyos
nehézségektdl.

Sajat forrasaik megismerése, és ezek értékeinek a felismerése beliilrél teszi a gyermekeket magabiztosabba,
felvértezi 6ket a felnStteket is megprobald kihivasokra. Erésebbé valnak és képesek olyan stratégiat alkotni,
amivel aztan a nehéz élethelyzeteket is kezelni tudjak.

Hogyan sziilettek Lurkd torténetei?

2004 6ta probalt a Sucht Schweiz (Szenvedélybetegség Svajc) nevi szervezet kiilonb6z6 projektekkel és
akcidkkal a szenvedélybeteg sziil6k elhanyagolt gyerekein segiteni. A cél az volt, hogy megszdlitsa ezeket a



gyerekeket, igy a szervezet 2007-ben kiadta a Lurkd toérténetei c. képeskonyvet. A képeskonyv a csaladon belili
alkohol problémat és annak kdrnyezetét tematizalja. 5-8 éves koru gyermekhez szél és Lurkd kutya kalandjain
keresztil mesél, nagyon tapintatosan egy olyan gazdirdl, aki alkoholproblémakkal kiizd. A torténet azt mutatja
be a gyerekeknek, hogy Lurké nincs egyediil, és képes segitséget taldlni. igy azok a gyerekek is, akiknek ugyan
nincs alkoholbeteg személy a kornyezetében, lathatjak, hogy ezek a problémak Iéteznek és talan az
osztalytdrsaik is atélnek ilyesmit a mindennapjaikban.

A képeskonyv konkrétan tematizdlja az alkoholfogyasztast. Lurko térténetei ezzel egylitt csak egyszer emlitik az
alkoholfogyasztast. igy szélesebb korben is hasznalhaté a kényv arra, hogy a sziil6k betegségeirél, amelyek a
gyerekek mindennapjait nagy mértékben befolyasoljak, beszélgessiink veliik. Fliggetlendl attdl, hogy
szenvedélybetegségrdl, vagy valamilyen mas pszichés megbetegedésrél (pl. depressziérdl) van szé.

A Lurko képeskonyv sikere utan, amelyet sok gyermekgondozassal és terapiaval foglalkozé szakember
visszajelzésébdl, valamint az ingyenes megel6z6 anyagok irdnti érdekl6désbdl lesz(rtiink, a Sucht Schweiz
elhatarozta, hogy tovabbfejleszti Lurko torténeteit.

A torténetek a szakemberek szamara alapanyagot szolgalnak egy, a szenvedélybetegségrél szolo
beszélgetéshez, ami igy egyszerlien elkezdhetd, és csak kevés elGkészitést igényel. A Sucht Schweitz tovabbi
anyagokat is készitett azoknak a gyerekeknek, akik csaladjaban az apa vagy az anya szenvedélybeteg.

Célok

Lurko torténetei segithetnek a szakembereknek, hogy tdmogassak azokat a gyermekeket, akik
szenvedélybeteg sziilovel élnek egyiitt. A célok:

o Afiktiv torténet eszkdztdra lehetGséget biztosit olyan helyzetek beazonositdsara, amelyeket a gyermek
atélhet. Ezt kbvetben lehetéség van ezeknek a helyzeteknek a megbeszélésére.

e A gyermeket abban segiti, hogy leirja Lurkd érzéseit. Segit a gyereknek, hogy megértse, mit él at, hogy
meg tudja nevezni a sajat érzéseit is.

e Lurko er6forrasait identifikalni és a gyermeket abban segiteni, hogy a belsé és kiilsé (pl. szocidlis hald)
eréforrdsait felismerje és sziikség esetén igénybe vegye.

Tartalomjegyzék

e A négy torténet hangfelvétele (el6késziiletben)

e A négy torténet szévege
Kommentarokkal, amelyek a beszélgetésre vonatkozo javaslatokat is tartalmaznak, illetve helyet
biztositanak a sajat jegyzeteknek (8-19 oldalak)

e Harom illusztracid torténetekként, amit a torténetek meghallgatasa kozben lehet a gyerekeknek
bemutatni. Ugyanezek az illusztracidk kifesthet6 formaban is rendelkezésre allnak.

o Két szines illusztracié az elmélyiilt munkahoz:
Lurko koérnyezete, hogy a tarsadalmi kozegét és kapcsolatait tematizaljuk
Lurko érzései az érzelmek megvitatasahoz

Mire kell figyelni Lurké torténeteinek hasznalatakor?

A torténetek minden gyereknél mas és mds reakcidkat valthatnak ki. Kiilondsen fontos, hogy a szakember a
torténetet egylitt hallgassa meg a gyermekkel és semmiképp ne hagyja egyedil a 6t ebben a helyzetben. A
gyermeknek éreznie kell, hogy egy megbizhatd feln6tt van vele Ggy is, ha szeretne a hallottakrél beszélni.

Taldn a torténetek meghallgatasakor érdemes szlineteket is beiktatni. Biztositani kell a gyermek szamara azt a
lehet&ségét, hogy beszélni tudjon a torténet azon elemeirdl, amelyek 6t is foglalkoztatjdk. Minden esetben
fontos, hogy a torténet végén megfelelé mennyiségl idét biztositsunk a gyermeknek a beszélgetésre. Ezzel
egylUtt nem szabad elvdrni, hogy a gyerek a torténet meghallgatdsa utdn rogton reagaljon. Sok gyerek csak
néhany nappal a torténet meghallgatdsa utdn tér vissza a hallottakra, sokszor olyankor, amikor a legkevéshé
varnank.



A gyermeket soha nem szabad arra kényszeriteni, hogy a sajat helyzetérdl beszéljen. A sziilSk iranti lojalitas
sokszor olyan nagy, és a szenvedélybetegséget, mint egy titkot, olyan jol palastoljak, hogy a gyermeknek
valdszinlleg blintudata lenne, ha nyomds hatdsara barmit elarulna. Elég, ha arrdl beszélgetlink, hogy Lurké mit
élt at. Ezdltal is sok mindent megérthet egy gyermek azokbdl az érzésekbdl, amiket 6 maga is atél. Pl. ,Latod?
Amikor Palkéd azt mondja, hogy mindig Lurkd a biinds, amikor 6 a feleségével veszekszik, akkor ez egyaltalan
nem igaz. Ez nem Lurkd hibaja. Palkd az, aki nem tud megnyugodni.“ Vagy: , Eszrevetted, hogy Lurké szomord,
amiért Palkd nem kisérte el a kutyaiskolaba? Mdashogy érzi magat, mint a tobbi kutyakolyok, mert az 6 gazdajuk
ott van, az 6vé pedig nincs.

Lehetséges, hogy felmeriil a gyanuja annak, hogy esetleg a gyerekek kozil valakit bantalmaznak. Ha esetleg
aggddik egy gyermek biztonsaga miatt, feltétleniil értesitse az illetékes gyermekvédelmi hatésagot. Elsé
Iépésben név nélkil is beszélhet egy szakemberrel. Nehezebb helyzetben megterhel§ lehet a kompetens
helyhez fordulnia A Sucht Schweitz kiadott, (magyarul a www.kimondhato.hu oldalon elérhetd) egy
vezérfonalként haszndlhato flizetet, ,Szenvedélybeteg csalddok gyermekeinek tdmogatdsa: alapok és
beavatkozasi lehet6ségek” cimmel, amely ingyen megrendelheté vagy letdlthetd. A flizet értékes munkaeszkoz
minden szakember szamara, akik szenvedélybetegséggel terhelt csalddokkal allnak kapcsolatban.

Osszefoglalva amit tenni érdemes:

o Kisérni: A torténetet a gyermekkel egylitt meghallgatni vagy felolvasni.

o Megfigyelni: Sziineteket tartani, figyelni a gyermek reakcidira.

e Jelen lenni: Teret engedni a beszélgetésnek, amelyre barmikor sor kertlhet.

e Nyomadst nem gyakorolni: A gyermeknek nem kell megnyilvanulnia, vagy valaszolnia, ha nem akar.
e Amennyiben a gyermek akut veszélyben van, intézkedni!

A torténetek Osszefoglalas és kulcsszavai
1. TORTENET - ESTE OTTHON EGYEDUL

Palko Lurkot egyediil hagyta otthon. Beesteledik és a kiskutya nyugtalan lesz. Nem tudja, mit kellene csinalnia.
Nagyon maganyosnak, elhagyatottnak érzi magat. Hirtelen eszébe jut, hogy a szomszédjahoz, Szofihoz dtmehet,
ha fél.

Magdanyossag - Félelem — Segit6 személyek a kézelben
2. TORTENET — MASZATOS MANCSOK

Lurké hazaér és nagyon boldog, hogy a gazdajanak Palkdnak elmesélheti, hogy mi tortént vele. Palkd azonban
durvan elloki. Erre fel Palké és Laura veszekedni kezdenek. A kiskutya azt hiszi, hogy 6 a vétkes azért, hogy a
gazdija diihos lett. ,, Az én hibdm hogy mérgesek. Mindig miattam veszekednek.” Laura elmagyarazza Lurkénak,
hogy nem 6 a hibas a veszekedésért, és hogy Palkd egyaltalan nincs ,,normalis” allapotban.

Ez az egyetlen torténet a négy Lurkd-s torténetbdl, amiben az alkoholizmus tematizaltan megjelenik. Laura
megkérdezi Palkét, hogy nem gondolja-e, hogy mar eleget ivott.

A gyermek biintudata - Veszekedések — A sajat helyzet azonositasa
3. TORTENET - EGY DELUTAN AZ ALLATKERTBEN

Lurkd hazatér a jatszdsbol: Palko és Laura megigérték neki, hogy egyiitt elmennek az allatkertbe. De sem Palko,
sem Laura nincsenek otthon. Végiil megérkezik Laura, de Palkd nélkil. Ez nagyon nyugtalanitja Lurkét. Késé
van, és senki nem fogja az allatokat az allatkertben meglatogatni. Lurkd csalddott és megkérdezi, hogy hol
maradt Palké.

Csalddottsag - Nyugtalansag — Sziil6i szerep megélése — Ambivalencia


http://www.kimondhato.hu/

4. TORTENET - ELSO NAP AZ ISKOLABAN

Elérkezett Lurkd elsé iskolanapja! Lurkd észreveszi, hogy Palké még fel sem ébredt, és mint oly gyakran, ma is
egész nap aludni fog. A kutyus eldonti, hogy egyediil fog elmenni a parkba, hogy ne maradjon le az elsé
leckérdl. Masnak érzi magat, mint a tobbi kiskutya. A neveld batoritja, hogy ennek ellenére csinalja velik egyitt
a gyakorlatokat, és végig torédik vele.

Masnak érzi magat - Szégyen — Segit6 emberek — kezdeményez6készség megmutatdsa

Hogyan lehet Lurké torténeteit alkalmazni?
Javaslatok az alkalmazashoz

Lurko tdrténetei és a segédanyagok a szakmai mindennapokban tdmogatjak Ont. A kévetkez6 utmutatd
tdmpontokat ad az alkalmazdshoz. A munkamaddszert a mindenkori helyzethez és kérdezési mddhoz illeszthetjlik
ugy, ahogy az leginkabb megfelel a gyermek igényeinek. Ne habozzon tehat akar csak egy mesét, vagy mese-
elemet kivalasztani, amely a leginkdbb segiti Ont a munkaban.

A torténeteket meghallgatni, vagy felolvasni

Fontos, hogy a torténeteket egyiitt hallgassuk meg. Gy6z6djon meg rdla, hogy készen allnak-e a
meghallgatashoz, pl. hogy kényelmesen elhelyezkedtek-e mar.

Tekintettel a gyermek korara és figyelmére, lehet, hogy csak a torténet egy részét érdemes meghallgatni, vagy
felolvasni.

Ha Ugy dont, hogy On meséli el a torténetet, a gyermek profitalhat a lassibb elmesélésbdl. Epitsen be
szlineteket, hogy megfigyelhesse a gyermek reakcidit, hogy vdlaszolni tudjon azokra a kérdésekre, amelyek a
felolvasas alatt talan felmerilnek.

Javasoljuk, hogy a térténet hasznalata el6tt, olvassa at alaposan. igy megismeri a szoveget és élethiien tudja
majd elGadni.

Az illusztraciok és a kifestok

Az illusztraciok és a kifestGk a torténet meghallgatasakor vagy felolvasasakor is beépitheték, esetleg az azt
kovet6 beszélgetésnek is részei lehetnek. A gyermek lehet&ségei és igényei szerint akar a szabad rajzolas is
megfelel6 kiegészitGje lehet a hallottak feldolgozasanak. Fontos hogy a gyermek jol érezze magat, mikdzben a
torténetet hallgatja, és ne érezzen semmiféle nyomadst. Bar tudatosan kell meghallgatni a torténeteket, a gyerek
mégis szabadnak kell, hogy érezze magat arra, hogy a figyelmét akar valami mdsra is irdnyithatja. Nem jelenti
azt, hogy a torténetet nem koveti, ha példaul jatszani kezd kdzben valamivel.

Beszélgetni a gyermekkel

GyG6z6djon meg arrdl, hogy a gyermek valdoban megértette a mesét és engedje, hogy szabadon reagaljon a
hallottakra. LehetGleg nyitott kérdéseket tegyen fel, maradjon a mesénél, és hagyja, hogy a gyermek maga
fedezze fel a sajat helyzetéhez kapcsolédd pontokat.

A beszélgetés lehet6vé teszi, hogy megismerjik és értékeljik a gyermek érzéseit, megerGsitsiik 6t az érzéseiben.
Ezek az alkalmak megerGsithetik a gyermekeket, és igy 6k is ratalalhatnak a sajat er6forrasaikra, a sajat
megolddsaikra.

Példakérdések:

,Mi torténik ebben a torténetben?”
,Hogy érzi magat Lurkd, amikor Palkd elloki?”
,Miért veszekszik Laura és Palké egymadssal?”



Tovabbi javaslatok a torténet végére

Elhagyhatjdk a mese végét és a gyermekkel kozosen taldlhatnak ki egy megfelelé befejezést.

Egy pliss kutyat vagy egy jaték babat is hasznalhatunk a torténet elmeséléséhez.

Sok gyermekekkel foglalkozé szakember hasznal jaték babakat, pliissallatokat. igy a gyerekek kénnyebben
kivédhetik a rajuk nehezed§ erds (pszichoszocidlis) nyomast, hiszen gyakran konnyebb az érzéseiket a babara
vetiteni és ily médon kifejezni.

»LURKO kornyezete”

Ezek a kartyak lehet6vé teszik, hogy bemutathassuk a gyerekeknek Lurkd szocidlis kornyezetét. A kbvetkezd
Iépésben a gyermek szocidlis haldjat is lerajzolhatjuk és megbeszélhetjik. (20. oldal)

,LURKO érzései”

Ezeknek a kartydknak a segitségével a gyermek Lurkd érzéseivel tudja megmagyardzni a sajat érzéseit.

MILYEN HELYZETBEN HASZNALHATOK LURKO TORTENETEI?

Személyes beszélgetésekben

Lurko torténetei és a megfelel6 kiegészit6 anyagok szenvedélybeteg sziil6k gyermekeivel folytatott,
személyes beszélgetésekben haszndlhatok.

Ha egy gyermeknek nehézségei vannak az érzéseinek a komolyan vételével, akkor sokkal konnyebb lesz neki
Lurkd érzéseirdl beszélni. Ahhoz hogy egy gyermekkel egydltalan beszélgetni lehessen a sajat érzéseirdl,
elengedhetetlen, hogy biztonsagban és jol érezze magat.

Erintett gyerekek csoportjaban

A négy torténet alkalmas arra is, hogy gyermekcsoportban hallgassuk meg, vagy olvassuk fel. Lehetséges
kérdések a kozos probléma megoldas kereséséhez:

,» Mit tehet Lurké egy ilyen helyzetben?”

, Ti magatok mit tettek volna?”

A gyermekek megoszthatjdk egymassal az otleteiket, és megismerhetik a rendelkezésikre allé kilonb6z6
eréforrasaikat.

BESZELGETES A SZULOKKEL

Csak akkor tervezzenek csalddi beszélgetést, ha Ondk elég magabiztosnak érzik magukat ahhoz, és, ha a
csaladdal vald kapcsolat , biztonsagos”. Lurkd torténetei ekkor ajtonyitéva valhatnak bizonyos témak
megbeszéléséhez, ugyanis a fikcid bizonyos tavolsagot teremt, melynek készonhetéen az érzékeny pontok is
megbeszélhetdvé valnak. Segit informacioét kozolni, a gyermek igényeit kozéppontba allitani, és megkdnnyiti
a konkrét |épések végrehajtasat is, mint pl. segélyhivé szamok listajanak az 6sszeallitasat.



1. TORTENET - OTTHON EGYEDUL

Mar sotétedik odakint, hamarosan itt az éj. Lurkd egy csontot ragcsal, kozben jéizlen asit. Egész nap
ugrabugralt és a bardtaival a szabadban tombolt. Félreteszi a csontot, feldll és kdrbeszalad a lakdsban. Senki
nincs otthon. Mikézben a csonttal volt elfoglalva, nem vette észre hogy Palké elment. Hogyhogy nem szolt?
Hirtelen mar nem is érzi olyan jél magat, kint is egyre s6tétebb lesz.

— Mit csindljak? Olyan faradt és éhes vagyok!

— Az lesz a legjobb, ha elterelem a figyelmemet és szazig szamolok, addigra Palké is biztos hazaér. —
gondolja.

— ..98,99, 100.

Lurkd bevackolja magat a kis kuckdjaba, az id6 mulik, de Palkénak nyoma sincs. Lurkdnak elszall a jokedve, és
ezt mennyire gy(loli! Palkd mar megint eltlint és teljesen egyediil hagyta 6t, még estére is. Holott pontosan
tudja, hogy Lurké fél a sotétben. Diihosen feldll. Kérbenéz és igencsak nyomorultul, elhagyatva érzi magat
ebben a nagy lakdsban.

— Vau, vau. — Lurké halkan ugatni kezd, hogy batoritsa magat egy kicsit.

Eszébe jut, hogy Palkd egyszer azt mondta neki, ha egyedil érezné magat, és nem tudja mihez kezdjen, akkor
menjen at harmadik emeleten lakd Szofihoz. Lurkd 6sszeszedi az 6sszes batorsagat, felmegy a sotét
Iépcs6hazban és a [dbaval batortalanul megkapargatja az ajtot.

Bent valami mozgds hallatszik, kicsit késébb kinyilik az ajto:

— Szia, Lurkd, mi a helyzet, te még ilyen késén fent vagy?

Lurkd megkdnnyebblil, szerencsére Szofi itthon van. Ugrandozik és megsimogatja Szofi [abait. Szofi
megcirégatja a fejét és ett6l maris jobban érzi magat. Szofi azt mondja, maradjon nala nyugodtan. Egyiitt
mennek le Gzenetet hagyni Palkdnak, ha keresi, tudja, Lurkot hol taldlja.

A faradtsag miatt konnyebben megy kényelmesen elhelyezkedni Szofi kanapéjan. Rovid idé mulva mar alszik
is.



2. TORTENET- MASZATOS MANCSOK

Itt az evés ideje. Lurkd hazaszalad. Jokedvi és majd kicsattan az 6romtél, mert elmesélheti a
gazdajanak, hogy mi tortént reggel az erd6ben Pamaccsal.

Megloki a bejarati ajtot és Palkdhoz, a gazdijahoz szalad. Palkd a konyhaban il az asztalnal. Mint
mindig, felugrik Palko térdére, hogy mesélhessen a kalandjairél. De Palké ma nagyon durvan ell6ki
magatdl. Lurké leesik. Fogalma sincs, mi a baj.

— Hé, Lurkd menj mar innen! Mindent 6sszekoszolsz a mancsaiddal. Eszrevetted egyaltalan milyen
késén értél haza? Megint mindent bekoszoltal, tinj mar el!

Lurkdé megddbben, nem érti, hogyhogy Palkd igy reagalt. Szomoru lesz, rosszul érzi magat. Minden
orome elszallt. Farkat behdzva oldalog a kosarahoz és bele fekszik.

Eppen ebben a percben belép a konyhaba Laura, Palké felesége.

— Mi ez a kiabalads Palké? Az utcara is kihallatszik!

Mire Palkéd:

— Ez a buta kutya egyszerdlen tul hangos, raadasul az egész hazat dsszepiszkolja. Az idegeimre megy!
Mint olyan gyakran, most is veszekedni kezdenek. (A hdttérbdl kiabdlds hallatszik.)

Lurkd még kisebbre kucorodik a kosardban, szeretne egész kicsivé valni és legszivesebben teljesen
eltdnni.

0, az én hibam, hogy megint veszekednek. Mindig miattam veszekednek.

Palko kinyitja a h(t6t.

Nem gondolod, hogy ma mar eleget ittal? — kérdezi Laura, mire Palkd igy valaszol:

Inkabb ebbdl a kutyabdl van mar elegem!

Laura odamegy Lurkdhoz és gyengéden megsimogat;ja.

— Fel se vedd Lurkd. Ez nem a te hibad. Egyaltalan nem te tehetsz réla. Amikor Palké ilyen
allapotban van, akkor mindenért diihos. Ez tényleg nem a te hibad. Neki van baja.

3. TORTENET - DELUTAN AZ ALLATKERTBEN

Ezen a délutdnon Lurkd a barataival jatszik parkban. Nemsokara indulnia kell haza, mivel a gazdaja és
a felesége megigérték neki, hogy ma egyitt elmennek az allatkertbe. Lurké nagyon boldog, reméli,
hogy Laura és Palkd mdr indulasra készen varjak, mire hazaér.

Futva siet hazaig, de amikor odaér, az ajtét zarva talalja.

Csenget, hogy észrevegyék megérkezett, de senki nem nyitja ki az ajtét.

Aztan kaparni kezdi az ajtét, de erre sem torténik semmi.

— Talan tortént valami baj? — gondolja Lurkd. Lefekszik az ajtd el6tt 1évd |abtorl6re. Az id6 halad
egyre inkabb aggddni kezd. Szinte el is felejti az dllatkertet és az ott é16 allatokat, mert csak Laura és
Palko jar az eszében.

Akkor végre meghallja egy autd berregését.

— Szuper! Mar latom is Laurat, hazaért, végre elindulhatunk az allatkertbe.

Lurko hatalmas 6rommel ugrélja koral Laurat.

— Szia, Lurkd!

— De hol van Palké? Hogyhogy nincs itt?

Laura ajtét nyit, mindketten bemennek, hogy megvdarjak Palkdt. Lurkd belefekszik a kosardba, nekiall
a csontjat ragcsalni. A percek szinte csak vonszoljak magukat. (tik-tak tik-tak).

Lassan megéhezik, kint is teljesen besctétedik. Vajon elmennek még az allatkertbe? Komolyan
aggddni kezd, a gondolatai egyre inkdbb Palko koril forognak.

— Tortént taldn valami vele? Vagy valamit rosszul csindltam? Hogyhogy nem jon?

Hirtelen tamad egy otlete: Palkd biztos mar az allatkertben van és ott var rajuk.

Laurdhoz fut és a puldvere ujjandl fogva huzni kezdi.

— Gyere Laura, menjink. Gyorsan, miel6tt s6tét lesz.

De Laura nem kell fel az agyrol.

— Nem Lurké, faradt vagyok, ehhez most pont nincs erém. Nyugalomra van sziikségem, menj most
el innen.

Lehorgasztott fejjel és halk morgolddassal odébb kullog. Diihos.



— Mindig ugyanaz! Megigérnek valamit, aztan nem tartjak be. Legalabb Laura elvihetett volna
engem az allatkertbe.

Kibaktat a kertbe. Legszivesebben felrobbanna. Minden viragcserepet fellok, amit a kertben a haz
el6tt talal. Miutan kiadta a diihét, meglehet&sen kimeriilt és nagyon csalédott lesz. Osszekuporodik
az egyik bokor alatt, mint egy golyd, és sirni kezd. Sokaig marad igy fekve. Azt kérdezgeti magatadl,
hogy ez alkalommal vajon mit toérténhetett Palkdval, amiért nem tartotta meg az igéretét.

4. TORTENET —-ELSO NAP AZ ISKOLABAN

Lurké hunyorogva ébredezik. Mar reggel van!? Uahhh, nyUjtézik egy hatalmasat, aztdn még

lustalkodik egy kicsit a kosardban. Fekszik még, amikor hirtelen eszébe jut: Ma van az elsé éra a

kutyaiskolaban! Mar hetek 6ta vart erre napra és nagyon oOrlt neki. A labdakat és botokat

Osszeszedni, ez aztan biztos jo mdka lesz! Aztan hopp, koriilnéz, ki merre van? De hol lehet Palké

gazdi. Csak nem elaludt?

Lurkd a hdlészobahoz rohan, majd egy rugassal kinyitja az ajtot: ott fekszik Palko és horkol. Lurkd

nagy lendilettel felugrik az dgyra és az orraval megpiszkalja Palkét. Az asitva megfordul és felséhajt

— Mivan mar? Miért keltesz fel most? Még sotét éjszaka van! — Lurkd azt hiszi rosszul hall. Hogy

felejthette el Palkd, hogy ma iskolanap van?

0 jaj, Lurké ideges lesz. igy aztdn nem fognak idében odaérni a parkba. Kiszalad a szobdbdl, kicsit

megall és végiggondolja a helyzetet.

— Mar biztos, hogy Palkot egész délel6tt nem lehet kiszedni az agybdl. A legjobb az lesz, ha egyediil

megyek a kutyaiskoldba. — és zsupsz, mar kint is van a hazbdl. Végigrohanja az utat, még Kajlanak, a

szomszéd németjuhasznak is csaknem elfelejt kdszonni.

Amikor Lurkd lélekszakadva megérkezik a parkba, latja, hogy a tobbi kiskutya mar ott van. Mind

blszkén, izgatott varakozassal llnek a gazdijuk mellett és alig varjak, hogy elkezd6djon végre az dra.

Lurkd odaviharzik, aztan hirtelen megall. Hova (iljon? Teljesen egyediil van. Ez mind Palké b(ine.

Miért nem tud olyan lenni, mint az 6sszes tébbi ember? Lurké elmorzsol egy kdnnyet és mar épp

megfordulna, hogy elrohanjon, amikor azt hallja, hogy valaki a nevén szélitja. Péter, a kutyakiképzé

szélitja meg:

— Lurkd, te mit csindlsz? Gyere, mindjart kezd6dik az dra! — Lurkd bizonytalanul odasomfordal a
csoport maradékahoz és szinte agyoncsapva bamulja a foldet.

— Mit gondolnak vajon rélam?!

Aztan egy masik kiskutya megy oda hozza.

— Lurkd, mivan veled? Miattuk nem szabad szomorunak lenned. Nem a te hibad, ha a gazdid nem

jott el veled. — Péter odahivja Lurkdt magdhoz és mosolygd arccal mondja neki:

— Ma én leszek a gazdid és te szépen korulottem fogsz futkarozni.

Lurkd csodalkozva néz fel ra. Péter biztos sok mindent megtanit majd neki, talan még azt is, hogyan

lehet a keskeny gerendan egyensulyozni. Az Uj dolgok felfedezése kdzben a gondjai lassan elszallnak,

és oromteli ugatasba kezd.

Most, hogy mindenki itt van, kezd6dhet az éra: egy, ketts, harom, és a kutyak maris rendben

elfoglaljak a helylket.




